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 LUNDI  MARDI 
  JEUDI 

Menu végétarien       
VENDREDI 

Entrée 
 

Taboulé 
 

Melon   Perle tomate 

croûton 

Sardine 

macédoine légume  
 

 Boulette bœuf 

Sauce curry 

Blanquette  

poulet  

 

 

Jambon grillé 

 Haricot beurre 

persillé  

Quinoa 

aux légumes 
 

 

 

Mogette 

 

 
 

   
 

       

 

LUNDI MARDI 
MERCREDI 

Menu végétarien       
JEUDI VENDREDI  

Entrée  
 

Rillette 
Tomate  

mozza olive 

Tartinade de radis 

  Fromage frais 

Carotte  

râpée 

 

Salade composée 

 

 Aiguillette poulet  

panée  

 

 

Steak haché 
Spaghetti courgette  

à la provençale  
 Poisson  

frais 

  

 Trio légume 

à l’huile d’olive  

 

Frite Salade Beignet légume  

 

  
 

  
   

Salade fruit frais  

 

Mars ou twix glacé 
 
  

Malgré toute l’attention portée à l’élaboration des menus, 

des ajustements peuvent exceptionnellement intervenir en 

cas de difficultés logistiques ou de rupture de produits 

indépendantes de notre volonté. 

 

Vacances d’été du 20 au 24 juillet 2026 

Bio 

 

Vives Eaux 

Sables d'Olonne 

Ferme Bluteau 

 Jard/Mer 
Ferme de la Rochette 

Bernard 

Ferme de la Vaiquerie  

Bernard 

Fait maison 

 

Plat 

 

Dessert 

Vacances d’été du 27 au 31 juillet 2026 

 

Plat 

 

Dessert 

Compote  

Fruit  

 Gratin 

chou-fleur 

patate  

Fruit  

Compote  

 Pépinette 

jambon croûton 

œuf tomate 

fromage  

Yaourt sucré 

Yaourt 

framboise 

Fromage 

Gâteau 

Gâteau 

Crème anglaise 


