
La Joséphine 

La commune de Saint Vincent sur Jard est partenaire de 

cet événement qui a pour vocation de rassembler femmes et hommes autour de la lutte contre le cancer du 

sein et s’inscrit dans l’opération nationale « Octobre Rose » 

La participation à la Joséphine est ouverte à partir de 12 ans et soumise à une contribution financière de 10€ 

avec 2 possibilités : 

L’inscription avec l’achat d’un tee-shirt (6€ reversés à la Ligue contre le cancer) 

L’inscription sans l’achat d’un tee-shirt (9€ reversés à la Ligue contre le cancer) 

La Gym Volontaire Vincentaise va participer à cette marche de 3 ou 5 kms 

Le samedi 3 octobre 2026, Départ 9h30 Esplanade Clémenceau 

Afin de vous faciliter les démarches, je peux vous inscrire. Pour cela, j’aurai besoin des informations 

suivantes : 

Marche    □   ou   Course   □ 

Nom et Prénom :  ……………………………………………………………………………………… 

 

Date de Naissance :       /      /          Sexe   F :    □     M :   □ 

 
Nationalité : ……………………………………………………………………………………………….. 

 

Je cours à la Roche sur Yon     OUI   □    NON  □ 
 
Je cours dans ma commune    OUI  □     NON   □ 
 
Taille tee-shirt :  □ XS cintré  □ S36 cintré  □ M 38 cintré  □ L 40 cintré  

 

□ XL 42/44 cintré □ XXL 46 coupe droite □ XXXL 48 coupe droite 

Inscription sans achat de tee-shirt 10€ dont 9€ seront reversés à la Ligue contre le cancer □ oui □ non 
J’enregistrerai vos inscriptions jusqu’au 17 septembre 2026 

Demande d’inscription à remettre à Aline Nail avec le règlement chèque à l’ordre de la Gym  Volontaire 

Vincentaise au début du cours de Gym. 

Vous pouvez aussi faire parvenir votre demande d’inscription par Courrier à : 

Aline Nail 21 rue des Bourbes 85560 Longeville sur Mer – Tél :  06 03 34 71 49 

Adresse mail :  alinail@sfr.fr 


